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Criterios de inclusion
= Ser mujer.
= Tener mas de 18
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EL PESO DE LOS ESTEREOTIPOS DE GENERO

Los hombres siempre el ocio va asociado..., el deporte forma parte de
ese ocio, y para la mujer quizas no tanto...Los colegas quedan los
domingos, impepinable su partidito, las chicas no...Quedamos para
tomar café, para irnos de compras..., los intereses cambian...ya
empiezo a ponerme mona, a querer salir, a ligar con uno y con otro...,

y sin embargo eso, los hombres, quizdas lo llevan mas...(Susana,
ATLETA)

pero es que para los hombres..., es su hobby, es su...
“vamos con la bici los sabados”’, estas haciendo

deporte, “el domingo el partidito de...”. (Teresa,
NADADORA)
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APARICION DE LAS PRIMERAS PAREJAS

Lo dejé, claro ya..., los novios no sé qué, no sé cuanto, lo dejas
v luego ya empece a correr cuando pude...(Manuela, ATLETA
VETERANA)

El gran temor de mi entrenador son los novios..., [risas],
porque se mezcla todo un poco...(Alejandra, ATLETA)

Relaciones tienen los dos, osea te quiero decir..., que el
hombre también tiene... (leresa, NADADORA)

La mujer se vuelca mas..., yo creo que cambian los intereses...
(Susana, ATLETA)
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LA PRESION DEL GRUPO DE IGUALES

lener que decirle a tu grupo de amigas que por ejemplo no estin
dentro de este mundo, tener que decirles un viernes: “pues mira no, no
quedamos a las 21:00, quedamos a las 00:00 de la noche porque yo
termino de entrenar a las 23:30 o las 20:00...(Patricia, JUGADORA
DE BALONMANQO)

Influye mucho, influye mucho el hecho de que mis comparieros de
colegio se fueran al parque todas las tardes, y que los fines de semana

empezaran a beber, la fiesta...para acd, para alla..., y esta claro que
eso influye...(Teresa, NADADORA)

Tu estas ahi y las otras estan con el noviete o saliendo de marcha...

(Susana, ATLETA)
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MAYOR RESPONSABILIDAD HACIA LOS ESTUDIOS

Cuando entrenaba en el club, las chicas fueron dejando de nadar poco a
poco por el tema de los estudios y no porque ellas quisieran, sino porque la
familia le imponia una decision: “o esto o lo otro” [...]. Luego cuando ya
estuve en el centro, la gente le pasaba lo mismo...era: “no es que dejo de
nadar porque tengo que estudiar”(Mercedes, NADADORA)

En ese aspecto es que las mujeres solemos ser mas responsables, ;no?,
entonces como que tenemos mds claro a lo mejor...” pues quiero ser
abogada y me pongo y si tengo que dejar el deporte y todo lo dejo, y me
centro mas’”’ (Susana, ATLETA)

Se nota la tasa de bajas femeninas que yo lo he notado en equipos, de mi
equipo, yo soy la unica que sigo de mi arnio, y de mi ano en hombres siguen
todos..., [...], las bajas cuando ellas entraron en la universidad...(Gema,

Diputacién JUGADORA DE BALONMANO)
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Primaria y Ciencias
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