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X1V CIRCUITO PROVINCIAL DE NATACION DE INVIERNO

Jornadas de Natacion de Base 2025/2026

La Delegacion de Deportes de la Diputacion de Granada junto con los ayuntamientos
sedes, organizan una nueva edicion de estas jornadas de natacion base.

Las sedes de este circuito seran: Salobrefia, Almufiécar, Huétor Tajar, Baza, Guadix, Motril,
Las Gabias, Ogijares.

El objetivo de este circuito es la promocion de la natacion para nadadores de la provincia
de Granada que se desarrollaré entre los meses de diciembre 2025 y mayo del 2026.

La competicion se desarrollara en piscinas cubiertas, y donde se dan cita nadadores de
todas las edades y niveles no federados, para medirse desde un punto de vista ludico-
recreativo.

Los participantes seguirdn lo recogido en el reglamento de la Federacion Andaluza de
Natacion. La cual realizara la inscripcion y el registro de las marcas.

La asistencia de publico a las diferentes instalaciones estard condicionado al aforo de las
mismas.

1. PARTICIPACION

e El formato de este circuito consiste en dos cuatrimestres, donde en cada uno de ellos
hay una serie de pruebas clasificatorias para una final de dicho cuatrimestre.

e En cada jornada, cada participante podrd nadar en 2 pruebas, mas dos pruebas de
relevos, méximo 4 pruebas.

e Para poder optar a la final de cada cuatrimestre, tendra que participar en al menos 2
sedes.

e En la prueba de relevos podran completarse las series, con nadadores/as de una
categoria inferior, aunque hayan nadado en el relevo que le corresponda tanto
masculino como femenino.

e En los relevos de la categoria Master solo podran participar nadadores/as de dicha
categoria.

e Si en un relevo femenino participa un hombre el relevo pasara a relevo masculino
directamente.
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2. INSCRIPCION

1. Las inscripciones y pago se realizan a traves de la plataforma de la Federacion
Andaluza de Natacion.

2. Todas las inscripciones han de realizarse a través de clubs o escuelas. No se pueden
realizar inscripciones individuales.

3. La cuota de inscripcion para una sola prueba es de 3 € por nadador/a. El plazo de
inscripcion para una sola prueba serd hasta el jueves anterior a la celebracion de cada
sede, a las 10:00 horas.

3. CATEGORIAS

Las edades de cada categoria corresponden a:

Pre Benjamin masculino y femenino; Nacidos en 2019-2018-2017
Benjamin masculino y femenino; Nacidos en 2016-2015

Alevin masculino y femenino; Nacidos en 2014-2013

Infantil masculino y femenino; Nacidos en 2012-2011

Junior masculino y femenino; Nacidos en 2010-2009-2008

Sub 20 masculino y femenino; Nacidos en 2007-2006

Absoluto masculino y femenino; 2005 hasta 1994

Master A masculino y femenino. Desde en 1978 hasta 1993
Master B masculino y femenino 1977 y anteriores.

VVVVVVVVY

Adaptadas: denominado con la letra S.

S. Pre Benjamin masculino y femenino; Nacidos en 2019-2018-2017
S. Benjamin masculino y femenino; Nacidos en 2016-2015

S. Alevin masculino y femenino; Nacidos en 2014-2013

S. Infantil masculino y femenino; Nacidos en 2012-2011

S. Junior masculino y femenino; Nacidos en 2010-2009-2008

S. Sub 20 masculino y femenino; Nacidos en 2007-2006

S. Absoluto masculino y femenino; 2005 hasta 1994

S. Méster A masculino y femenino. Desde en 1978 hasta 1993

S. Master B masculino y femenino 1977 y anteriores.

VVVVVVVYY

- Cada club podra inscribir a los nadadores/as en la categoria y sexo correspondiente a
su edad (siempre dentro de las edades de participacion comprendidas en el circuito).

NN
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4.SEDES, FECHAS Y PRUEBAS

El circuito estd configurado de un cuatrimestre de pruebas “cortas” y otro de pruebas “largas”.
El primer cuatrimestre lo compondran 3 sedes mas la final y el segundo cuatrimestre 3 sedes
mas la final.

SEDE

ESTILOS

13-12-2025

Pre benjamin-Benjamin; 25 LIBRES -25 ESPALDA- 4X25 LIBRES
Alevin- Master- 50 LIBRES — 50 ESPALDA — 4X50 LIBRES

Salobrefia
10-01-2026 N .,
Pre benjamin-Benjamin;25 LIBRES -25 MARIPOSA-4X25 LIBRES
Almufécar Alevin-Master; 50 MARIPOSA —100 ESTILOS —4X50 LIBRES
07-02-2026 Pre benjamin-Benjamin; 25 BRAZA -25 LIBRES- 4X25 ESTILOS
Huétor Tajar Alevin- Master ; 50 BRAZA — 50 LIBRES— 4X50 ESTILOS
14-02-2026 8 MEJORES TIEMPOS POR ESTILOS DE CADA CATEGORIA
: 38 MEJORES TIEMPOS 4X 50 LIBRES DE CADA CATEGORIA
Las Gabias
14-03-2026 Pre benjamin-Benjamin 50 ESPALDA - 50 LIBRES- 4X25 ESTILOS
Guadix Alevin- Master; 50 ESPALDA -100 LIBRES- 4X50 ESTILOS
28-03-2026 Pre benjamin-Benjamin 50 LIBRES 50 BRAZA -- 4X25 LIBRES
Motril Alevin- Master; 50 BRAZA- 100 ESTILOS-4X50 LIBRES
Pre benjamin-Benjamin 50 LIBRES -25 MARIPOSA- 4X25
18-04-2026 ESTILOS
Baza Alevin- Master ;50 LIBRES -50 MARIPOSA- 4X50 ESTILOS

16/05/2006
Ogijares

8 MEJORES TIEMPOS POR ESTILOS DE CADA CATEGORIA
8 MEJORES TIEMPOS 4X 50 ESTILOS DE CADA CATEGORIA
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HORARIO ORIENTATIVO COMO REFERENCIA:

HORA HPRUEBA

09:30 RECEPCION NADADORES )
PREBENJAMIN — BENJAMIN — ALEVIN

09:45 CALENTAMIENTO

10:00 INICIO COMPETICION

25 LIBRE

25 ESPALDA

4 x 25 LIBRE

50 LIBRE

50 ESPALDA

4 x 50 LIBRE

RECEPCION NADADORES

11:30 INFANTIL -JUNIOR — ABSOLUTO Y MASTER

11:45 CALENTAMIENTO

12:00 INICIO COMPETICION

50 LIBRE

50 ESPALDA

4 x 50 LIBRE

e Este es un horario orientativo y puede sufrir modificaciones en funcion del numero de
inscritos y del desarrollo de las pruebas.
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5. PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

e PREMIOS INDIVIDUALES: Habra premios en la final de cada cuatrimestre por
categoria, sexo y estilo:

1° Trofeo.
2° Trofeo.
3° Trofeo.

e PREMIO A LA PARTICIPACION A LOS CLUBS: En los dos cuatrimestres
existira un premio para el club/ escuela que a lo largo de las pruebas clasificatorias, en
cada cuatrimestre, hayan sumado méas puntos, teniendo en cuenta las marcas de los
nadadores de cada club.

1. Trofeo.
2. Trofeo.
3. Trofeo.

e PREMIO A LA CALIDA: Al club/ escuela que més puntos consigan en cada
cuatrimestre, teniendo en cuenta los dos primeros nadadores de cada club/escuela, en
todas las pruebas de la final de cada trimestre.

1. Trofeo.

e OBSEQUIO A LA PARTICIPACION INDIVIDUAL EN TODO EL
PROGRAMA: Se entregara un obsequio a todo nadador/a que realice minimo 4
pruebas en todo el programa, contando su participacion tanto del primer
cuatrimestre como del segundo.

e PREMIO SINGULAR POR FOMENTO DE LOS VALORES DEL
DEPORTE. Se determinaran a propuesta de los clubs, ayuntamientos o
Diputacion en el transcurso de cada cuatrimestre.
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6. REGLAMENTO

En la primera final se nadarén las pruebas convocadas en las sedes clasificatorias mas
el relevo 4x50m libres en la categoria Alevin en adelante y 4x25m libres para pre
benjamines y benjamines. En el segundo cuatrimestre se hard del mismo modo
incluyendo en este caso para la segunda final el relevo 4x50m estilos para las
categorias de Alevines en adelante, de 4x25m estilos para prebenjamines y
benjamines.

En la final se podra nadar un maximo de 2 pruebas + relevos. En la prueba de relevos
podran completarse las series, con nadadores/as de una categoria inferior, aunque
hayan nadado en el relevo que le corresponda tanto masculino como femenino.

Las decisiones de la organizacion se deberan respetar en todo momento.

Las reclamaciones deberan formularse en la mesa de arbitraje, hasta 15 minutos
después de haber publicado las clasificaciones de cada prueba y siempre antes del
comienzo de la entrega de premios.

Para realizar alguna modificacion o reclamacion se deber4d comunicar a la
organizacion con respeto y educacion.

Todas las pruebas individuales se realizaran por el sistema contrarreloj.

La organizacion se reserva la posibilidad de modificar o agrupar series para favorecer
el desarrollo de la competicion.

Los nifios/as que no estén en la cdmara de llamada en su momento no podran nadar en
su serie ni en ninguna otra salvo casos mayores.

La implicacion de los monitores debe ser maxima para la buena armonia de la prueba.

Las inscripciones se deben realizar dentro de los plazos estipulados por la
organizacion; a partir de ahi no se aceptaran nuevas altas.

Las modificaciones, errores, bajas se deben realizar dentro de los plazos estipulados
por la organizacion; a partir de esa fecha no se aceptaran cambios.

La competicion siempre comenzara con la prueba de pre-benjamin masculino.
Los 8 mejores tiempos de cada estilo y categoria daran acceso a la final.

En las categorias pre-benjamin y benjamin seremos flexibles en la realizacion de los
estilos.

A partir de la categoria de alevin se deben cumplir las normas de estilo.

ESTILO LIBRE

Estilo libre significa que, en una prueba asi llamada, el nadador puede nadar cualquier
estilo, excepto en las pruebas de estilos individuales o por equipos, en las que estilo
libre significa cualquier estilo que no sea espalda, braza o mariposa.



Delegacion de Deportes e Instalaciones Deportivas

Diputacion
de Granada

En los virajes y a la llegada, el nadador debe tocar la pared con cualquier parte de su
cuerpo.

En los virajes el nadador podra permanecer completamente sumergido en una
distancia de no méas de 15 metros después de la salida y después de cada viraje.

ESTILO ESPALDA

Antes de la sefial de salida los nadadores se alinearan en el agua de cara a la salida con
las manos colocadas en los agarraderos de salida. Esta prohibido colocar los pies en o
encima del rebosadero, o encorvar los dedos sobre el mismo.

A la sefial de salida y después de los virajes el nadador se impulsard y nadara sobre su
espalda durante todo el recorrido, excepto cuando ejecuta un viraje. La posicion de la
cabeza es indiferente.

Se le permitira al nadador estar completamente sumergido durante el viraje, en la
Ilegada y durante una distancia de no mas de 15 metros después de la salida y de cada
viraje.

Cuando se esta ejecutando el viraje el nadador debera tocar la pared con cualquier
parte del cuerpo.

Al final de la carrera, el nadador debe tocar la pared mientras esté de espalda.

ESTILO BRAZA

Después de la salida y después de cada viraje, el nadador puede dar una brazada
completa atras hacia las piernas durante el cual el nadador puede estar sumergido.

Se permite una Unica patada de mariposa durante la primera brazada, seguida de una
patada de braza.

Desde el comienzo de la primera brazada, después de la salida y después de cada
viraje, el cuerpo se mantendra sobre el pecho.

No esta permitido girar sobre la espalda en ningiin momento.

Desde la salida y durante toda la carrera el ciclo del estilo debe ser una brazada y una
patada en ese orden.

Los nadadores deberan tocar la pared con las dos manos en la llegada.

ESTILO MARIPOSA

El movimiento de brazos serd simultdneo y el recobro o recuperacion de estos se
realizara por fuera del agua.

El movimiento de piernas o patada seran simultaneos aunque no es necesario que sea
al mismo nivel.

En los volteos y en la llegada se debera tocar la pared con ambas manos
simultaneamente, bien sobre la superficie del agua o por debajo de ella.

En el volteo y en la llegada se podra dar una o mas patadas, pero sélo una brazada
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subacuética que lleve a la superficie al nadador.

Esta permitido que el nadador realice una distancia no superior a los 15 metros por
debajo del agua, en las salidas y en los virajes.

LLEGADAS Y VIRAJES

En braza y mariposa se efectuara la llegada con dos manos, en el caso de hacerlo con
una sola se penalizara con 2 seg a partir de alevines.

En espalda, llegada con una mano en posicion dorsal, si esta se realizara ventralmente
se penalizara con 2 seg a partir de alevines.

En crol la llegada serd en posicion ventral con una mano, en caso de efectuarla de
manera incorrecta la penalizacion sera de 2 seg.

En relevos la llegada se efectia segun normativa, como se ha mencionado
anteriormente, sin que el compafiero salga hasta que el que estd en el agua tome
contacto con la pared. En el caso de hacerlo la penalizacion seré de 4 seg.

Los virajes no seran sancionados ya gque consideramos que una incorrecta ejecucion
perjudica al nadador y ademas supone un gesto técnico complejo. Sélo se penalizara
con 1 seg a los que al realizar el viraje de espalda no salgan del mismo en posicion
dorsal. Esta penalizacion se aplicara a partir de alevines.

NADO

Se penalizara con 4 seg a los que superen los 15 metros en subacuatico, tanto en
salidas como tras los virajes.

Cuando se produzcan cambios de estilo a lo largo de la prueba la penalizacién sera de
4 seg y se procedera a su descalificacién si son varios metros los que realiza a
diferente estilo.

Agarrarse a la corchera y traccionar de la misma también estara penalizado con 4 seg.

SALIDAS

Si se tira antes de la sefial acustica del Juez de salida, se penalizara con 4 seg tanto en
individual como en relevos.

No se penalizara la técnica de salida ya que consideramos que una ejecucién
incorrecta supondra una pérdida de tiempo para ese nadador.

ASISTENCIA SANITARIA ANTE UNA LESION PRODUCIDA DURANTE LA

PRACTICA DEPORTIVA.

Decreto 6/2008, de 15 de enero, por el que se regula el deporte en edad escolar en
Andalucia. Art 6.3. Proteccion del deportista. La asistencia sanitaria a los deportistas en
los ambitos de iniciacion y promocion se prestara de acuerdo con las normas
reguladoras del Sistema Sanitario Publico de Andalucia y mediante la cobertura de los
seguros generales de asistencia sanitaria suscritos con entidades privadas, sin perjuicio
de lo dispuesto en el articulo 36.3 dela Ley 6/1998, de 14 de diciembre.

En aquellos casos en los que, por la urgencia o gravedad de la lesion, resulte
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imprescindible eltraslado en transporte sanitario, se debera contactar con el 112.

PROTECCION DE DATOS

Con la inscripcion en este programa el deportista, declara bajo su expresa responsabilidad,
que los datos e informaciones consignados en la inscripcion a su nombre como deportista o
al de su hijo como deportista, asi como la documentacion que se pudiera acompafiar son
fieles, auténticos y ciertos, asumiendo todas las responsabilidades legales a que hubiera
lugar, en caso de falsedad u omision.

A tenor de lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo vy el
Consejo, de 27 de abril de 2016, y por la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, la persona que suscribe
el presente documento, declara expresamente que ha leido y conoce en su totalidad la
normativa del Circuito (para el que solicita su inscripcion), DECLARANDO DE MANERA
EXPRESA que consiente el tratamiento de los datos personales facilitados en la presente
inscripcién por el encargado del tratamiento de datos: Federacion Andaluza de Natacion, la
cual recoge los datos con las siguientes finalidades: gestionde las inscripciones, resultados y
las clasificaciones de las pruebas: Asi como la publicacion de dichos resultados en la pagina
web https://www.dipgra.es/servicios/areas/deportes/ pudiendo ejercer frente a ella conforme
a la normativa legal vigente, los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicién
rectificacion, mediante escrito dirigido al efecto.

CONSENTIMIENTO INFORMADO CON LA INSCRIPCION EN EL PROGRAMA :
e Informo que soy conocedor de los riesgos intrinsecos que conlleva la préctica
deportiva; y que el/la participante no padece enfermedad ni impedimento fisico o
psiquico alguno que le imposibilite la practica de las modalidades deportivas
convocadas.

« Informo que mi hijo/a padece una patologia/enfermedad compatible a mi juicio con la
practica deportiva, asumiendo los riesgos de la misma, (incluidas alergias de todo
tipo, asi como las alimentarias).En caso afirmativo detallar y justificar.

o Autorizo a mi hijo/a a participar en el XIV Circuito de Natacion de Invierno y
Verano segun el calendario establecido, acompafiado/a de su responsable deportivo.

e Declaro que he leido y tengo pleno conocimiento de la normativa del circuito
provincial de natacion de invierno y verano 2025 y 2026, publicada en la pagina web
de Diputacion de Granada, www.dipgra.es/deportes, manifiesto mi plena
conformidad con la misma.

e Yo como deportista y/o como padre, madre o tutor legal del participante, y pleno
conocedor de la relevancia de las actividades deportivas objeto del presente
programa, autorizo a que yo y mi hijo/a pueda ser fotografiado/a durante el
desarrollo de las pruebas deportiva para fines promocionales de la actividad
deportiva de la Diputacién Provincial de Granada, a través de los canales de
comunicacion y difusion empleados por dicha Administracion.

« Sl he leido, comprendo y acepto expresamente la politica de proteccion de datos de la
Excma. Diputacion Provincial de Granada, aceptando el tratamiento de mis datos de
caracter personal tanto por la Diputacion Provincial de Granada como por la
Federacion Andaluza de Natacion.
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INFORMACION ADICIONAL SOBRE LA POLITICA DE PROTECCION DE DATOS

1.- RESPONSABLE DEL TRATAMIENTO:

1.1.- Identidad:

EXCMA. DIPUTACION PROVINCIAL DE GRANADA. DELEGACION DE DEPORTES.
CIF: P1800000)

1.2.- Datos de contacto:

Direccién postal: Avda. Barén Pierre de Coubertin, s/n CIUDAD DEPORTIVA DIPUTACION. 18100
ARMILLA (GRANADA)

Teléfono: 958 24 73 01

Correo electréonico: admideportes@dipgra.es

1.3.- Datos de contacto delegado de Proteccion de datos:

Direccidn postal: Calle Periodista Barrios Talavera,1 18014 GRANADA

Correo electrénico: dpd@dipgra.es

2.-FINALIDAD:

2.1.-Descripcidn:

Tratamos la informacion que Vd. nos facilita con el fin de gestionar la inscripcién en las pruebas y
actividades desarrolladas por la Delegacién de Deportes, en las que Vd. solicita la inscripcion, para
poder comunicarle la informacién necesaria para el desarrollo de la prueba deportiva en la que
solicita su inscripcién, trasladar informacidn sobre fechas de celebracidn, eventuales cambios o
incidencias en los lugares de celebracién, convocatorias a reuniones informativas, informacién
relativa a puntuaciones y clasificaciones con publicacién de las mismas, informacién sobre entrega y
recogida de material necesario para el desarrollo de pruebas, resolucién de cuestiones planteadas
por los participantes, convocatorias informativas sobre cuestiones relativas a los inscritos en el
programa, expedicién, notificacion y publicacion de ranquing, puntuaciones y premios, suscripcién a
boletines de informaciéon deportiva sobre otras actividades organizadas por la Delegacion de
Deportes; publicacion y difusién en prensa y redes sociales de imagenes tomadas durante la
celebraciéon de actividades.

2.2.- Plazos y criterios de conservacion:

Los datos facilitados por la persona solicitante se conservaran desde su obtencidn durante el tiempo
necesario para la correcta gestion de la inscripcidén en la prueba deportiva y suscripcidén a boletines
de informacién deportiva y a efectos de archivo.

2.3.- Decisiones automatizadas, perfiles y légica aplicada.

Los datos personales recogidos no serdn objeto de decisiones basadas Unicamente en el tratamiento
automatizado que produzcan efectos juridicos o afecten significativamente al interesado, salvo
circunstancias expresamente previstas por el Reglamento General de Proteccién de Datos. Tampoco
se utilizan en tratamientos automatizados para la elaboracion de perfiles.

3.- LEGITIMACION.

3.1.- Fundamentacion Juridica del Tratamiento

Cumplimiento de una misidn realizada en el ejercicio de poderes publicos conferidos al responsable
del tratamiento (Art. 6.1.e RGPD), en virtud del art. 36 de la Ley 7/1985 de Bases de Régimen Local y
art. 12.2 de la Ley del Deporte de Andalucia; Consentimiento del interesado (Art. 6.1.a RGPD) para la
suscripcion a boletines de informacion.

3.2.- Obligacion de facilitar los datos y consecuencias de no hacerlo.
En caso de no facilitar los datos no se podra prestar el servicio.
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4.- DESTINATARIOS

4.1.- Cesion de datos.
La Delegacion de Deportes dispondrd de un Encargado del tratamiento, conforme a la normativa
vigente, el cual gestionara los datos, siendo sus datos identificativos los siguientes:

XXX

5.- DERECHOS

5.1.- Derechos de acceso, rectificacion, supresion y portabilidad.

La persona usuaria podra ejercer los derechos previstos en el Reglamento Europeo de Proteccién de
Datos de Caracter Personal y en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales, en cualquier momento, mediante solicitud dirigida al
email admideportes@dipgra.es.

En dicha comunicacidn podrdn ejercer los siguientes derechos:

- Derecho a solicitar el acceso a los datos personales de la persona interesada.

- Derecho a solicitar su rectificacién o supresidn, sin tener que justificar la causa.

- Derecho a solicitar la limitacion de su tratamiento.

- Derecho a oponerse al tratamiento de los mismos.

- Derecho a la portabilidad de los datos, llevandoselos en el formato que nos indique.

- En caso que entienda que sus datos no estan siendo tratados conforme a la finalidad prevista, o no
son atendidos sus derechos, puede presentar una reclamacion gratuita ante la autoridad de control,
el Consejo de Transparencia y Proteccion de Datos de Andalucia www.ctpdandalucia.es, para solicitar
informacion y/o la tutela de sus derechos.

6.- PROCEDENCIA DE LOS DATOS.

6.1.- Origen de los datos.

Los datos seran los facilitados por las personas interesadas.

6.2.- Categorias de los datos

Los datos aportados por las personas interesadas, serdn los necesarios para la correcta gestion de la
inscripcidn en pruebas deportivas o suscripcidn a boletines de informacidn, incluyendo las siguientes
categorias:

- Datos de Identificacion.
- Datos de Localizacion.



