
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

2 
 

 

INFORMACIÓN RESUMEN  
PROYECTO SOLIDARIDAD ENTRE MONTAÑAS 

 
La Alpujarra es tierra de solidaridad, cultura material e inmaterial única en el 
mundo, cuyo denominador común son sus gentes. 
 
Los habitantes de La Alpujarra son conocidos por su acogida al visitante, por el 
buen hacer a lo largo de los siglos interactuando con la naturaleza de forma 
sostenible. Esto nos permite hoy contemplar un rico patrimonio natural, cultural y 
artístico, con una arquitectura vernácula significativa, que nos identifica. 
 
Solidaridad entre Montañas muestra el compromiso social de las gentes de La 
Alpujarra, buscando sinergias entre el deporte, la cultura, el arte o el ocio para 
conseguir fondos para la investigación contra el cáncer que se realiza en la 
Universidad de Granada. 
 
Un proyecto coordinado por la Mancomunidad de Municipios de La Alpujarra 
Granadina, con la organización de la propia Mancomunidad, la Diputación de 
Granada y los Ayuntamientos de Bubión, Busquístar, Capileira, La Tahá, 
Pampaneira, Pórtugos, y Trevélez, y con la colaboración de la Diputación de 
Granada, la Universidad de Granada, la Junta de Andalucía, los 25  Ayuntamientos 
de la Mancomunidad, y el tejido sociocultural y deportivo de la comarca, y 
provincia, así como la asociación contra el cáncer. 
 
Los pueblos, las montañas se unen para mostrar al mundo la idiosincrasia de La 
Alpujarra, que emana de los sentidos, enamora al visitante y muestra su mejor 
legado a través de la solidaridad. Por tanto: el mejor legado de La Alpujarra es la 
Solidaridad: 
 
- Solidaridad con la naturaleza: siendo parque nacional y natural de Sierra Nevada, 
por la buena relación entre el ser humano y la naturaleza, que ha existido 
históricamente y que podemos observar en el paisaje abancalado, la conservación 
de las acequias tradicionales, que son las arterias de nuestra montaña, o los 
caminos y caminantes que puedes encontrar en el territorio. 
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- Solidaridad con la cultura material: siendo el conjunto protegido más amplio de 
Europa constituido por el Conjunto Histórico del Barranco del Poqueira y el Sitio 
Histórico de La Alpujarra Media y La Tahá. Un ejemplo de conservación de nuestro 
patrimonio paisajístico que nos hace únicos en el mundo. 
 
- Solidaridad entre los pueblos: siendo un territorio acogedor, enamorador de 
grandes visitantes como Federico García Lorca o Gerald Brenan. Un territorio de 
viajeros que ha sabido llevar al arte los sentimientos que emanan de las fuentes de 
La Comarca, de los ríos que le dan forma, de los terraos de launa, los balates y 
agricultura. Un territorio con una rica gastronomía, con una excelente producción 
agrícola, que tienes que degustar. 
 
- Solidaridad entre las gentes: siendo un territorio comprometido, que se une en un 
proyecto para impulsar la investigación contra el cáncer, convencidos de que se 
puede conseguir una cura. 
 
Por todo ello, durante todo el año 2017 se realizarán numerosas actividades: 
charlas informativas sobre el cáncer, fomento de hábitos saludables, exposiciones 
sobre investigaciones, conciertos, etc.  y tres actos más significativos que serán la 
línea estratégica de todo el proyecto: 
 
- Día 4 de Febrero, con motivo del día Mundial contra el cáncer, se colgarán lazos 
realizados por asociaciones en todos los Ayuntamientos organizadores con un acto 
institucional que finalizará en Pitres, con una verbena y más de 100 platos 
alpujarreños por un precio solidario para recaudar fondos. El logotipo lo ha 
donado la empresa Doctor Trece-Granada Digital. 
 
- Día 3 de Junio. Carrera por Montaña “Solidaridad entre Montañas” que se hará en 
Pórtugos, y dos caminatas de senderismo “Solidaridad entre Montañas” que se 
harán por: 
 
            - Recorrido Circular nivel medio: Pórtugos, Busquístar, La Tahá, Pórtugos. 
 

- Recorrido Circular nivel alto: Pórtugos, Pampaneira, Bubión, Capileira, La    
Tahá, Pórtugos. 

 
Este día se completará con numerosas actividades, y será el día central de todo el 
proyecto. 
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- Día 15 de octubre: junto a la Primera carrera de fondo, “Jamón de trevélez”, 
incluida en el Gran Premio de Fondo de Diputación, se pretende hacer el día 14 
actividades de senderismo, destinadas a “solidaridad entre montañas”. 

 
Un proyecto dentro de las Carreras Solidarias de Diputación de Granada, que se 
presentarán en Fitur (Solidaridad entre Montañas y la II Ecomaratón de la vega). 
Una oportunidad de buscar sinergias entre territorios y de consolidar este 
proyecto para realizarlo de forma anual (al menos la parte deportiva). 
 
Los proyectos a los que va destinada la recaudación son de la UGR, elegidos por la 
UGR son: 
 
Proyecto: Efectos antitumorales de la melatonina: uso de un gel de melatonina 
para prevenir la resistencia de la quimio y de la radioterapia en el cáncer de cabeza 
y cuello 
  
Proyecto: Ensayo y validación preclínica de fármacos molecularmente dirigidos 
con dianas metabólicas personalizadas para cáncer de mama. 
 
 
 
 
Un proyecto abierto a propuestas. 


