Noticias

Un curso formara a padres y madres en la
deteccién de adicciones a las nuevas tecnologias
y al juego en los nifios

La iniciativa “¢,Como actuar con mi hija o hijo en positivo?”,
organizada por FAMPA y Diputacién, incluye también formacién
para detectar trastornos de la conducta alimentaria
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La Diputacion de Granada, en colaboracion con la Federacion de Asociaciones de Madres y
Padres del Alumnado de la provincia (FAMPA), pone en marcha el proyecto “;,Como actuar con
mi hija o hijo en positivo?”. Se trata de una iniciativa dirigida a madres, padres y personas
implicadas en las responsabilidades de crianza y educacion de nifias, nifios y adolescentes.



El proyecto pretende mejorar la convivencia familiar y fomentar habilidades de comunicacioén,
adquirir habitos de vida saludables, identificar conductas adictivas a las nuevas tecnologias, y
establecer normas y limites para prevenir conductas adictivas en alimentacion y juego.

Para ello, se desarrollaran sesiones formativas en 16 municipios de la provincia: Huétor T4jar,
Iznalloz, Santa Fe, Huéscar, Benalla, Albufiol, Durcal, Huétor Vega, Alfacar, Ugijar, Alhama de
Granada, Salobrefia, Pinos Puente, Cullar Vega, Orgiva y Albolote.

En cada uno de los municipios se realizaran tres sesiones presenciales, de dos horas de
duracién cada una, para tratar tres tematicas que actualmente son de las que mas preocupan a
todos los padres y todas las madres. Seran impartidas por profesionales especializados en cada
uno de las materias.

La primera comienza el dia 13 de marzo en Huétor Tajar de 17 a 19 horas. Las inscripciones se
pueden hacer online a través de la pagina web de FAMPA: www.fapagranada.org

Tematicas y sesiones

-Primera sesion: "Ser madres-padres, nuestra relacion familiar". Impartida por personal técnico
de FAMPA ALHAMBRA.

-Segunda sesion: "Trastornos de la Conducta Alimentaria: Qué son, cémo detectarlos y como
prevenir'. Impartida por profesionales de ADANER (Asociacion en Defensa de la Atencién a la
Anorexia Nerviosa y Bulimia de Granada).

-Tercera sesion: “Nuevas tecnologias y juegos de apuestas. Actividades de ocio arriesgadas. El
papel de las familias”. Impartida por profesionales AGRAJER (Asociacion Granadina de
Jugadores de Azar en Rehabilitacion).

©2024 Diputacion de Granada


http://www.fapagranada.org/

	Un curso formará a padres y madres en la detección de adicciones a las nuevas tecnologías y al juego en los niños
	La iniciativa “¿Cómo actuar con mi hija o hijo en positivo?”, organizada por FAMPA y Diputación, incluye también formación para detectar trastornos de la conducta alimentaria


